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HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 
 

Telefon: 06192-932060 
Fax:06192-932066 

E-Mail:poststelle@heiligenstock.hofheim.schulverwaltung.hessen.de 
      Kontakt: h.keidel@heiligenstockschule.de 

           Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25    
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Liebe Eltern, 
 

Die AG-Angebote am Nachmittag starten zum Halbjahr wieder neu! 
Genauere Angaben entnehmen Sie bitte unserer Schulhomepage: 

 
www.heiligenstockschule.de (Tab: Schulleben \ Arbeitsgemeinschaften)  

 
Dort finden Sie die Übersicht und alle Beschreibungen im Detail. 

 
 

Bitte wählen Sie mit Ihrem Kind max. 2 AGen aus! 
(Der Schulchor darf zusätzlich gewählt werden.) 

Das Einschreibformular mit dem Teilnahmebeitrag ( 5.- € pro AG) geben Sie bitte bis spätestens  
 

Freitag, 31. Januar 2025 
 

 an den/die Klassenlehrer/in zurück. 
 

Eine Anmeldung nach diesem Termin ist nicht mehr möglich! 
 
 

Die AGen starten ab 10. Februar und laufen bis 27. Juni 2025 
 

 
 

Die Angebote finden nur statt, wenn eine festgelegte Mindestanzahl an Anmeldungen vorliegt. 
Sollte das Angebot nicht zustande kommen, erhalten Sie von der Schule eine Rückmeldung und der  
Teilnahmebeitrag  wird Ihnen zurückerstattet.  Dies gilt auch, wenn sich zu viele Kinder für eine AG  

anmelden möchten und das Los entscheiden muss. 
Falls Ihr Kind sich entscheidet, an einem dieser zusätzlichen Angebote an unserer Schule  

teilzunehmen, sollte es regelmäßig erscheinen! 
Sollten Sie noch Fragen zu den AG‘en haben, können Sie diese schriftlich an den Kontakt 

(h.keidel@heiligenstockschule.de)  stellen. 
 

Eine AG-Teilnehmer-Liste wird am Freitag, 07. Februar im Foyer ausgehängt. 
 

Wir wünschen allen Kindern viel Spaß und Erfolg in den Arbeitsgemeinschaften! 
 

 
 Beste Grüße aus der Heiligenstockschule 
 
 
Gabriele Kus-Trensch, Schulleiterin 
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INHALTSVERZEICHNIS  
 
 
 
MUSIK   
 
Schulchor      Seite  4 
Melodica-AG                                                 Seite  5 
Akkordeon-AG                                       Seite  6 
 
 
 
KÜCHE  
 
Koch-AG 1 + 2         Seite  7 
    
 
 

KREATIVITÄT + HANDWERK 
 
Theater-AG      Seite   8 
Töpfer-AG 1 + 2                                                         Seite   9 
Garten-AG      Seite  10 
Mädchen-AG                                                   Seite  11 
      
 
 
SPORT 
 
Tanz-AG                                                                    Seite 12 
Fußball-AG 1 + 2     Seite 13 
 
 
DENKEN + WISSEN: 
 
Schülerzeitung-AG     Seite 14 
Schach-AG 1 + 2                                                       Seite 15 
 
  
Sprachen 
 
Spanisch-AG      Seite 16 
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Telefon: 06192-932060 
Fax:06192-932066 

E-Mail:poststelle@heiligenstock.hofheim.schulverwaltung.hessen.de 
      Kontakt: h.keidel@heiligenstockschule.de 

WOCHENÜBERSICHT 
 

 
                                                                                                              
DIENSTAG 
 
Schulchor_______________       (2 -  4. Klasse)__    7.45 -   8.30 
Theater                                         (3. - 4. Klasse)      14.00 - 15.30    (läuft weiter!) 
Töpfern 1                                     (1. - 2. Klasse)       14.00 - 15.00 
Spanisch                                      (3.-  4. Klasse)       14.30 - 15.30 
Schach 1                                      (1. - 2. Klasse)       14.30 - 15.30    (Anfänger) 
Töpfern 2                                     (3. - 4. Klasse)___  15.30 - 16.30 
Schach 2                                      (3. - 6. Klasse)       15.30 - 16.30 
 
 
 
MITTWOCH  
                                                     
                                            
Kochkurs  1                                 (3. - 4. Klasse)         13.00 - 14.30  
Tanz-AG                                     (3. - 4. Klasse)          14.00 - 14.45 
Mädchen-AG                              (4. - 6. Klasse)          14.30 - 16.00  
Garten + Handwerk                    (3. - 6. Klasse)          14.30 - 16.00  
Kochkurs  2                                 (3. - 6. Klasse)         14.45 - 16.15 
Fußball 1                                     (1. - 2. Klasse)         15.00 - 16.00 
Fußball  2                                    (3. - 6. Klasse)         16.00 - 17.00  
 
 
DONNERSTAG 
 
Schülerzeitung-AG                     (4. Klasse)                14.00 - 15.00 
 
 
 
 
FREITAG 
 
Melodica                                      (1. - 4. Klasse)          14.00 - 15.00     (Anfänger) 
Melodica                                      (1. - 4. Klasse)          15.00 - 16.00     (Fortgeschrittene) 
Fußball 3                                     (1. -  2. Klasse)          15.00 - 16.00 
Fußball 4                                     (3. -  6. Klasse)          16.00 - 17.00 
Akkordeon                                   (2. -  4. Klasse)          16.00 - 17.00   
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              Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25    

Klasse:  2 - 4 
Leitung: Frau Kaiser, Herr Diener + Herr Terra 
Zeit:       Dienstag 7.45 - 8.30 Uhr 
Ort:        Musikraum 

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 

Hast du Freude am Singen mit anderen?  
Lust auf tolle Lieder? 
Spaß am Rhythmus? 

 
Gemeinsam machen wir Musik und treten auch bei unseren Schulaktivitäten auf. 

 
 

Dann komm‘ zu uns in den Schulchor  -  wir freuen uns auf dich! 
 

 
 
          
 

 
Schulchor 
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Melodica – AG  
 
 

Klasse:  1 - 4   
Leitung: Frau Koch  
Zeit:       Freitag 14.00 - 15.00 Uhr   (Anfänger) 
                          15.00 - 16.00 Uhr   (Fortgeschrittene) 
Ort:        Musikraum       
 
 
 
 

Die Melodica ist ein Tasteninstrument, das sich sehr gut als Vorinstrument  
für Akkordeon, Klavier, Keyboard und auch Blasinstrument eignet. 

 
Der Unterricht ist eine Mischform zwischen musikalischer Früherziehung  

und Instrumentalunterricht. 
Die Kinder werden durch Malen und Ausmalen  

an das Lesen und Schreiben von Noten herangeführt. 
 

Kosten für eine Melodica und ein Schulheft betragen 35 €. 
(20.- €  Melodica + 15.- €  Heft) 

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 

              Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25    

Anna Lang
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Akkordeon – AG  
 
 

Klasse:  2 -  4 
Leitung: Frau Koch  
Zeit:       Freitag 16.00 - 17.00 Uhr  
Ort:        Musikraum    (Max. 6 Teilnehmer) 
 
 
 
 
Die Kinder starten ohne Vorkenntnisse. 
Musikalisches Wissen und die Grundfertigkeiten des Akkordeonspiels werden 
spielerisch, aber konsequent vermittelt. 
 
Das Akkordeon schult besonders die Feinmotorik und Koordinationsfähigkeit. 
 
Ziele:  

 Erfassung des 5-Ton-Raumes in der C-Lage 

 Erlernen der Grundbässe C, F und G und der dazugehörigen Akkorde 

 Rhythmusschulung 

 Kennenlernen von Viertelnoten, halben und ganzen Noten sowie den ent-
sprechenden Pausen 

 
Wer kein Instrument hat, kann es bei uns ausleihen. 
 
Kosten:  
Leihinstrument    8.-€ /Monat 
Unterrichtsheft: 16.- € (einmallig) 
 

              

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 

              Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25   

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwik5cSxmtnVAhWDtBQKHW1cBnUQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fmusikinstrumente-fuer-kinder.de%2Fakkordeon-spielen-lernen.html&psig=AFQjCNFvAKXXOKOPb8a0zsoTR0R0J8NXeg&ust=150288
Anna Lang
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                                                              Koch-AG 
 
 
 
Klasse:  3 -  4  (Koch-AG 1) 
Leitung: Frau Emadi 
Zeit:       Mittwoch, 13.00 – 14.30 Uhr  
Ort:        Lehrküche                             
                                                                                                       
    Unkostenbeitrag: 2.-€ pro Essen 
 
Klasse:  3 -  6   (Koch-AG 2)                    
Leitung: Frau Emadi                                                         
Zeit:       Mittwoch, 14.45 – 16.15 Uhr                              
Ort:        Lehrküche  
 
  
 
              Gemeinsam bereiten wir in kleinen Gruppen leckere Gerichte zu und  
              lernen, Rezepte zu lesen. 
              Zusammen lassen wir es uns dann schmecken! 
              Am Ende des Kurses erhält jedes Kind eine kleine Sammlung mit all‘  
              unseren Rezepten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

              Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25    
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Theater- AG 
 
 

Klasse:   3 - 4                                                          
Leitung:  Frau Kunze + Frau Pauls 
Zeit:        Dienstag, 14:00  - 15.30 Uhr 
Ort:         Musikraum / Gymnastikhalle 

 
 

Diese AG läuft durch beide Halbjahre! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

! 

  

 

 

Du schlüpfst gerne in andere Rollen? 

     Du arbeitest gerne mit anderen Kindern zusammen? 

  Du hast Spaß an Bewegung und bist kreativ? 

  Wir wollen gemeinsam zu Schauspielern werden,  

verrückte und lustige Sachen ausprobieren  

und unser Theaterstück am Ende des Schuljahres auf der Bühne präsentieren. 

 

Wir freuen uns auf dich! 

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 

             Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25  

 

Bühne frei, 

sei dabei! 
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 Töpfer - AG 
 

            Töpfern 1:      Töpfern 2:  
 
Klasse :  VKL – 2                                                                        Klasse:  3 - 4  
Zeit:        Dienstag,  14.00 - 15.00 Uhr                                   Dienstag, 15-30 - 16.30 Uhr 
Leitung:  Sabine Gehring 
Ort:         Werkstatt in der Betreuung 
 

                                                                           
 

In der Töpfer-AG könnt ihr kleine, getöpferte Gegenstände anfertigen: 
z.B. Schalen, Tassen, aber auch Namensschilder oder Monster! 

Wir werden mit Daumenschalen, Platten-  und Aufbautechnik arbeiten.  
 

Seit tausenden von Jahren töpfern Menschen. Angefangen hat es wohl eher zufällig  
durch Beobachten und Ausprobieren.  

Getöpfertes wird in hoher Hitze fest und widerstandsfähig. 
Das alles könnt ihr in unserer kleinen Werkstatt erleben  

und mit unserem Werkzeug bearbeiten. 
 

Ich freue mich auf euch! 
 
 

Das Materialgeld ist für Ton, Glasuren, Pinsel etc. gedacht. 
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HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 



 10 

 

 Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
K

r
e
a

t
i
v

i
t
ä

t
 

Garten-  und Handwerk-AG 
 
 

Klasse:   3 - 6 
Leitung:  Frau Teuffer-Lehndorff 
Zeit:        Mittwoch, 14:30  - 16.00 Uhr 
Ort:         Schulgarten/Werkstatt 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               
 
                 
 
                 Was könnt ihr in dieser AG machen?  
                 Wenn es draußen trocken und nicht zu kalt ist, arbeiten wir im Schulgarten 
                 und auf unserem Kräuterbalkon!  
                 Dazu gehört die Pflege der Blumen, wir sähen neue Blumen ein, gießen und  
                 schneiden die Pflanzen und machen uns die Hände dreckig.  
                 Wer möchte, bringt sich Arbeitshandschuhe mit. Im Winter gehen wir in die 
                 Werkstatt und fertigen Dekoration für den Garten an, vielleicht bauen wir auch  
                 ein Hochbeet. Es kommt ganz auf eure Ideen und eure Kreativität an!  
 
                 Zum 1. Termin treffen wir uns an den Sofas im Foyer.  
 
                 Ich freue mich auf euch!  
 

                 

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 
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   Mädchen-AG 
 
 
 
    Klasse:    4 - 6 
    Leitung:   Frau Clesle 
    Zeit:         Mittwoch, 14:30 - 16:00 Uhr 
    Ort:          Schulsozialarbeitraum (Uwe) 
 
 
      
      In dieser AG sind alle Mädchen willkommen, die Lust haben, gemeinsame Zeit mit 
      Mädchen aus anderen Klassen zu verbringen und je nach Interesse zu basteln, zu 
      kochen oder zu backen, kreativ zu sein und viel zu quatschen. 
      Gerne könnt ihr eure eigenen Vorschläge und Ideen einbringen. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ich freu‘ mich auf dich! 

 

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 
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   Tanz-AG 
 
 
 
    Klasse:    3 - 4 
    Leitung:   Frau Peuthert + Herr Terra 
    Zeit:         Mittwoch, 14:00 -  14:45 
    Ort:          Sporthalle 

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 

Hast du Freude an Musik und Tanz? 
Bewegst du dich gerne? 

Dann bist du bei uns genau richtig! 
Wir spüren die Musik, lernen Tänze - und haben viel Spaß dabei! 
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Fußball-AG für Mädchen + Jungs! 
 
 

 
 Fußball 1 + 3     Fußball 2 + 4 
 
Klasse:  VKL - 2      Klasse 3 - 6 
Leitung: Vedran Dodik + Ardan Erdem  Leitung :  Vedran Dodik + Ardan Erdem 
Zeit:       Mi  bzw. Fr, 15.00 - 16.00 Uhr             Zeit:     Mi bzw. Fr, 16.00 - 17.00 Uhr 
Ort:        Sporthalle     Ort:     Sporthalle 
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Willst du tricksen wie Neymar, flitzen wie Mbappé und schießen wie Ronaldo? 
Egal, ob du deine ersten Schritte beim Fußball machen möchtest oder schon ein toller 

Kicker bist - hier lernst du immer noch etwas dazu! 
Dribbeln, Schießen, Passen wird für dich bald selbstverständlich sein. 

Du lernst, mit dem Ball umzugehen und wie ein richtiger Profi auf dem Feld zu stehen. 
 

 

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 
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         Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25  

Schülerzeitung-AG 
 
 

Klasse:   4 
Leitung:  Frau Hospe + Frau Lüders 
Zeit:        Donnerstag, 14:00 - 15.00 Uhr 
Ort:         PC-Raum 

 
 

 
                Hier ist jeder Schüler willkommen, der Lust darauf hat,  

wie ein echter Reporter zu arbeiten! 
Wir wählen zunächst  die Themen aus,  

        formulieren und tippen die Berichte,  
        recherchieren für unsere Artikel im Internet und in Büchern, 

        führen Interviews, fotografieren, zeichnen  
        und veröffentlichen unsere Arbeit in der Schülerzeitung  

        und auf der Homepage der Heiligenstockschule! 

 
 
 

 

HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 
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HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 

 
 

Schach-AG 

      Klasse:    1 - 2                                                               Klasse:   3 - 6 
      Leitung:   Herr Kronenburg             Leitung:  Herr Kronenburg 
      Zeit:         Dienstag, 14.30 - 15.30 Uhr                Zeit:        Dienstag, 15.30 - 16.30 Uhr 
      Ort:          Raum C 120 (BFZ)               Ort:         Raum C 120 (BFZ) 

Schach macht schlau! 
 
Viele Teilnehmer bemerken beim Training des „Spiels der Könige“, wie sich Denken, 
Leistungsbereitschaft und Konzentrationsfähigkeit positiv verändern. 
Aber auch das Wahrnehmungsvermögen und die Sozialkompetenz werden durch re-
gelmäßiges Schachspiel verbessert. 
 
Schachtraining ist für alle Schüler geeignet, die gerne spielen, Spaß am Wettbewerb 
haben und sich locker in allen Fächern verbessern wollen.  
 

Anfänger und Fortgeschrittene sind willkommen! 
 
Schachanfänger werden mit einem Arbeitsheft gezielt zu einer schriftlichen Prüfung 
geführt. Bei Erfolg gibt es eine Urkunde. 
In jeder Stunde wird nach einer kurzen Einführung gespielt. 
 
Fortgeschrittenen-Lehrgänge folgen direkt nach bestandener Prüfung. 
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HEILIGENSTOCKSCHULE 
Grundschule mit Förderstufe 

 
 

      Klasse:    3 - 4 
      Leitung:   Frau Wendel 
      Zeit:         Dienstag, 14.30 - 15.30 Uhr  (Anfänger) 
      Ort:          Raum A 204 (Intensivklasse) 
 

Auch für Kinder kann es bereichernd und schön sein, sich in einem fremden 
Land mit ein paar Worten und ersten kleinen Sätzen zu verständigen. 
 
 
In der AG für Anfänger haben die Kinder die Möglichkeit, die Sprache spie-
lerisch und ungezwungen kennen zu lernen. Wir wollen uns der Sprache auch 
mit Musik nähern und typisch spanische Gewohnheiten kennenlernen. 
 

         Arbeitsgemeinschaften im 2. Halbjahr 2024/25  

 
 

Spanisch-AG 

 
 

Spanisch-AG 

Anna Lang


